Petit rappel pour les
produits admis dans votre
bac de recyclage

Métaux: les contenants ménagers comme
les boites de conserves en fer ou en alumi-
nium.

Ne jetez pas les

contenants consignés,
rapportez-les chez les
commercgants

Plastigues: les plastiques durs sont tous re-
cyclables, d4ailleurs, ils ont a leur endos un
petit signe avec un numéro a l'intérieur.

Verre: tous les contenants en verre, bo-
caux, bouteilles.

Un léger rincage suffit,
ne gaspillons pas trop
d’eau

Les plastiques mous comme les
sacs d’épicerie et les sacs a pains sont acceptés

Cartons: cartons fins et épais, boite de cé-
réale, carton d'emballage, tout comme les pa-

piers, ils ne doivent pas étre souillés (ex: car-
ton a pizza..)

Papiers : journaux, ordinateurs, re-
vues, bottins téléphoniques, bref,
tous les papiers qui n'ont pas été
souillés.
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Que veulent dire Hubert Reeves ou

David Suzuki? Alarmistes, réalistes

ou tout simplement défenseurs de
I'idée que notre terre vaut bien la
peine que chacun fasse un petit ef-
fort. Les scouts ont leur B.A (bonne
action) a faire chaque jour, pourquoi
tout un chacun n’en ferait pas une
journellement pour limiter notre im-
pact sur I'environnement ? Je ne
vous parlerai pas de cataclysmes,
d’'inondations causées par le ré-
chauffement planétaire, mais bien de

recyclage, de compostage et de

W

| ’environnement,
est- ce que cela
nous Interesse
vraiment ?

Le coin des internautes

Compost;
http://municipalite2.mandeville.qc.ca/pages/envir
onnement/recycle_compost.html

L'eau;

http://www.eausecours.org/
http://www.ecojm.cam.org/photos.php

Lutte aux pesticides

http://www.cap-
quebec.com/planaction.php?Lang=fr

Des séances d’information peuvent

étre présentées par la MRC, rensei-

gnez-vous soit a votre Municipalité
ou a la MRC.

choix de consommation. Chaque
papier que I'on met au recyclage
contribue & diminuer I'abattage d’ar-
bres. Chaque plastique recyclé nous
évite de puiser du pétrole et du car-
burant qui risquent de nous codter
cher n’étant pas inépuisables. Les
moyens de faire des B.A. journelle-
ment, c’est ce dont on va traiter dans
cet exemplaire du journal. Compos-
ter, recycler et surtout consommer
d’'une facon responsable, sont des

gestes avant tout écologiques.
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Revue de 'année en ce qui
concerne la gestion des déchets
dans nos municipalités

Rétrospective 2007

La collecte des vieux réfrigérateurs

Les citoyens ont appelé pour le ramassage d’environ

une centaine de réfrigérateurs, congélateurs, machi-

nes a refroidir I'eau et climatiseurs. Ceux en bon état

ont été nettoyés et remis en circulation, ceux ne
fonctionnant plus ont été vidés de leur fréon avant
d’étre envoyés au recyclage. (Ressourcerie du Gra-
nit 819-583-6615)

Pour les résidus domestiques dangereux

C'est prés de 13 tonnes de ces matieres toxiques qui

ont été collectées par la MRC du Granit lors de la
collecte porte a porte. Ajoutez a cela 10 autres ton-
nes ramassées par vos COOP, Service de la Ville
Lac-Mégantic et Ressourcerie.

(MRC au 819-583-0181)

La collecte des textiles et des meubles

usagés

Grace aux dons des citoyens, la Ressourcerie a ra-
massé 330.000 livres (150 tonnes) de textiles, meu-
bles etc. C'est cela de moins a I'enfouissement.
(Ressourcerie du Granit 819-583-6615)

La collecte des boues de fosses septiques
La MRC, via une entreprise spécialisée, a vidangé,

traité et transformé en compost pres de 2 millions de

gallons de boues des fosses septiques du territoire.
(MRC 819-583-0181)

A mon domicile, a I'école,
au bureau, je m’occupe de
mon environnement

Les couches de coton

De plus en plus de citoyens sont éveillés aux pro-
bléemes environnementaux et ont développé au fil du
temps une certaine conscience « verte ».

De futurs parents ou des parents se préoccupent et
s'interrogent aux choix offerts de couches... cou-
ches jetables ou couches de cotons.

Plusieurs familles se laissent
guider pour l'utilisation de cou-
ches de coton pour son c6té
écologique, pour ses bienfaits
sur la santé du poupon, pour
ses raisons d’économie et de
consommation responsable.

En partenariat avec la Ressourcerie du Granit, la
Maison de la Famille du Granit s’engage a participer
a la sensibilisation, a I'information et a la promotion
de l'utilisation de couches de coton pour les familles
de la région. Des témoignages de parents utilisa-
teurs et de l'information pour démystifier I'utilisation
de couches de coton seront publiés dans notre jour-
nal interne, distribué & nos membres, parents non-
membres et partenaires. Votre municipalité peut
méme peut étre offrir une subvention. Pour plus de
renseignements, contactez votre municipalité, la
maison de la famille ( ou la Res-
sourcerie du Granit (Tél: 819-583-6615).

Une subvention pour votre
réfrigérateur 60$

Vous remplacez
votre réfrigérateur , la Ressourcerie du Gra-
nit vous remet 60$ en argent. Hydro-québec a
un programme de rachat de votre réfrigérateur ne
vous convenant plus mais encore en état de fonc-
tionnement, la Ressourcerie du Granit égale cette
offre en vous versant 60$. Méme s’il n’est plus
fonctionnel, on ira le chercher gratuitement chez
VOus .

Pour en savoir plus, il suffit de téléphoner.
(Ressourcerie du Granit 819-583-6615)

effets

De petits gestes qui ont de grands

1. Recycler, composter, récupérer  Prendre la
peine de gérer nos déchets. Les matieres allant vers
le recyclage (30 % de nos poubelles) et le compostage
(autre 45 %) ont des impacts significatifs dans les si-
tes d'enfouissement. Les citoyens, sans trop le savoir,
ont le contréle sur les émissions de bio-gaz et sur la
qualité des eaux souterraines. Par exemple, en ban-
nissant les objets jetables aprés usage, on sauve des
arbres, du métal et de I'énergie.

2. Moins d’automobiles Réduire au maximum le
nombre de voitures par ménage, limiter les déplace-
ments, faire du covoiturage et choisir des véhicules
moins énergivores. Un litre d'essence consommé équi-
vaut a 2,5 kilos de gaz a effet de serre (GES), c’est
donc bien d'y penser lorsqu'on achete un véhicule.

Un Hummer consomme 24 litres aux 100 km
(22mil./gal), une Honda Civic consomme 7 litres aux
100 km (40 mil./gal.).

3. Sacs réutilisables C’est une habitude facile a
prendre, on en trouve dans beaucoup de grandes chai-
nes alimentaires. Les sacs de plastique sont une plaie,
ils polluent, volent partout. Facile de le remplacer par
son propre sac que l'on traine partout.

4. Planter des arbres Planter 6 nouveaux arbres
par année annule la pollution engendrée annuellement
par une auto (20 000 km/an). On peut les planter sur
notre terrain, chez un voisin ou sur des terrains spécia-
lement prévus pour cela (demandez a votre Municipali-
té).

5. Economiser I'énergie Il n'y a pas de petits ges-
tes pour économiser cette énergie si chére a produire.
Fermer les lumieres, se munir de thermostats program-
mables, baisser le chauffage la nuit, calfeutrer les fe-
nétres, laver les vétements a I'eau froide...

6. Consommer localement En moyenne, chaque
aliment a voyagé en moyenne de 1500 a 2500 km
avant de se retrouver sur nos tables. Aberrant non ?
En fait, tout ce que 'on veut, nous, c’est avoir des ali-
ments sur notre table. Consommons localement dans
la mesure du possible (exemple: nous mangeons des
tomates venant de I'extérieur alors que le Québec est
autosuffisant dans la production de tomates).

7. Manger autres choses que de la volaille  ou
de la viande une fois par semaine ferait économiser
des millions de litres d’eau puisque leur élevage en
demande énormément.

Bien des gestes qui sont faciles a faire

et qui, a I'échelle de notre province, de

notre pays, auront des conséquences
fortement mesurables.

Nos déchets de construction
ou démolition

On rénove une chambre
dans notre maison, on se départi de vieilles fené-
tres, d’une partie de la tuyauterie qui est désuete
Que fait-on avec ces déchets?

Les envoie-t-on a la poubelle, au site d’enfouisse-
ment ? Cette question devrait étre la derniere
gue I'on devrait se poser car ces objets peuvent
étre précieux pour certaines personnes. En at-
tendant la venue d’Eco-centre dans notre munici-
palité, pourquoi ne pas passer par d’autres
moyens.

Pourquoi ne pas commencer par proposer a vo-
tre entourage, les matiéres qui pourraient encore
servir mais qui sont devenues inutiles pour vous.

Pourquoi ne pas utiliser les différents babillards
dans les centres commerciaux etc.

Pourquoi ne pas passer une petite annonce dans
la rubrique « a donner », vous seriez surpris du
nombre d’amateurs de matériaux récuperés
C’est juste aprés vous étre questionnés de la
sorte que vous pourriez envisager de les jeter. |
existe certainement sur votre territoire, un dépot
de matériaux secs qui accepterait ce que vous
avez a jeter. Etonnement, cela vous codtera
peut-étre moins cher que de I'envoyer au site
d’enfouissement, et puis, de toute facon, vos dé-
bris de construction n’ont rien a faire l1a. Rensei-
gnez-vous a votre Municipalité.




